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繡線的

基本知識筆記
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バックステッ
チ

１出

１

１

3出

3出

3

１出

２入

２入

２

5出

5出

4入

4入

アウトライン
ステッチ

カーブが細か
くなるほど、

小さめの針目で
刺しましょ

う。

太さのかえ
方

カーブを刺す
とき

1

針の角度と重
なりで太さ

をかえます。
角度をきつ

く、重なりを大
きくすると

太くなります。

ステッチの刺
し方

できあがり。5

１針分先から
糸を出しま

す。
1

始めの位置に
戻り、針を

入れます。
2

２針分先に針
を出し、糸

を引きます。
3

の位置に戻っ
て針を入

れ、２針分先か
ら出します。

くり返します。
4

端に糸を出し
ます。

1

１針分先に糸
を入れ、半

分戻ったところ
から出しま

す。

2

糸を引き、１目
できました。

3

同じように、く
り返します。

4
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關於線與針

關於繡線

關於刺繡針

１股線

２股線

３股線

４股線

５股線

６股線

此系列使用DMC 的25號繡線。

標籤上有顏色編號，請不要取下。

入門配件中的刺繡針是基本的7號針。
因線的數量和手的大小不同，適合的針
也會有所不同，因此可以嘗試使用不同
尺寸的針。

針的號數越大越細。

25號繡線是由6根細線組成。
「幾股線」表示細線的數量。
線的數量決定了線的粗細程度。

顏色編號

手縫針 實物大小的照片刺繡針

有縫紉針和刺繡針，但刺繡針的針孔比較
細長而且較大。

針的尺寸

No.3

No.4

No.5

No.6

No.7

No.8

No.9

No.10

針的號數 25號繡線

3 ６股線
4 5・6股線
5 4・5股線
6 3・4股線
7 2・3股線
8 1・2股線
9 1股線
10 1股線



浸泡在溫水中，使其溶
解。

完成刺繡後

2

使用複寫紙的方法 使用魔術紙的
方法

圖案的複寫方法

描圖紙
原子筆或手工藝用
轉印筆

玻璃紙

複寫紙

魔術紙

大致剪下圖案，剝掉背
面的紙，貼在布料上。

1

2 進行刺繡。

將圖案複寫到描圖紙上。1

大致剪裁，用透明膠帶
貼在布上或用大頭針固
定。

2

將複寫紙藍色部分朝向
布料，夾在中間。

3

4 放上玻璃紙。

在玻璃紙上，用原子筆或
手工藝用轉印筆用力描摹。

5
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繍線的合併方法 穿針引線的方法繍線的拉出方法

刺繡線的準備

將繍線繞過縫針，末端
留約10公分。

1

壓住根部固定住繍線，
從縫針上拔出繍線，使
其形成一個折疊。

2

將折彎的線端穿過縫針
孔。

3

當線端穿過時，將其拉
出。

4

握著繍線上的標籤，拿
著線的末端。

1

2 輕輕地拉出線。

約50～60公分左右的長
度比較容易使用。

3

4 剪斷繍線。

每條繍線是由6根細線組
成。

1

握住剪斷的繍線根部，
一根一根逐一拉出。

2

合併成所需的數量。不管
是幾股線的情況，都是一
根一根逐一拉出再合併。

3

3股線

2股線
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刺繡框的
使用方法

打結（手指）裝框方法 刺繡起始

將預留下的繡線拉至背
面，與刺繡結束點相同
進行收線。

當刺繡結束時

刺繡起始
通常最好是預留下一些線來進行收線，但如果背面的線不足時，也
可以用打結來處理。

刺繡框

用食指和拇指握住繡線。1

將繡線繞在食指上。2

固定在拇指，食指向前
滑動。

3

用中指按住交織的地方，
然後拉線。

4

鬆開螺絲拆下外框，然
後放置內框。

1

2 將布料放上。

裝上外框，布料拉緊，並
鎖緊螺絲。

3

從稍微有點距離的地方將
縫針插入，然後在刺繡起
始點穿出，留約7-8公分的
繡線。

1

2 進行刺繡。
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打結（縫針） 結尾打結刺繡結束(線條)

刺繡結束(面)

刺繡結束
通常是將線端穿過背面的線，但如果背面的線不足時，也可以使用
結尾打結來處理。

將縫針放在繡線的旁邊。1

2 將繡線繞兩圈。

用拇指按住，然後拔出
縫針。

3

4 剪斷繡線。

將繡線的末端夾在縫針
和手指之間。

1

將繡線在縫針上繞兩圈。2

3 用手指按住繞過的地方。

4 拔出縫針。

將繡線拉出至背面，穿
過前一個針目。

1

當穿過約3個針目時，剪
斷線。

2

將繡線從裡面拉出，穿過
背面的繡線。

1

間隔2～3針，以相反的
方向穿過。再次反方向穿
過，然後剪斷線。

2
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使用貼花
Applique

鎖鍊繡
Chain stitch

緞面繡
Satin stitch

法式結粒繡

French knot stitch

隨機直線繡
Random straight stitch

雛菊繡
Lazy da

直線繡
Straight stitch

本系列中使用的針法

此外，也介紹了僅用於小物的針法。

回針繡
Back stitch

使用穿孔針
頭筆

輪廓繡
Outline stitch

Punch needle
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回針繡

１出

１

１

3出

3出

3

１出
２入 ２入

２

5出

5出

4入 4入

輪廓繡

若曲線較細小時，請使用
較小的針目進行刺繡。

線條粗細的變化方式

刺繡曲線時

1

透過縫針的角度和重疊
程度可調整線條的粗
細。若角度較大、重疊
較多，則線條會變粗。

刺繡針法

5 完成。
在1個針目的位置穿出繡
線。

1

回到起始點位置，插入
縫針。

2

從2個針目的位置出針，
拉線。

3

　回到步驟     的位置插入縫
針，從2個針目的位置出
針。重複這個步驟。

4

1 將繡線從末端拉出來。

在距離1針的位置插入
針，然後往回半針的地
方出針。

2

3 拉線，完成第1針。

4 相同地，重複這個步驟。　14
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１出 １出

２入

２入

２

4入

３出 ３出

5出

直線繡

圖案線條較多時，將縫針
從到下一個要刺繡的位置
出針。

2

拉線。圖案線條較多
時，重複這個步驟。

3

4 完成。

從圖案的中心上方穿出
線。

1

將縫針插到正下方，然
後從穿出線的旁邊將縫
針穿出。

2

拉線，再將縫針插入到
第一個針目的旁邊，接
著出線。

3

重複這個步驟，完成左
半部分。

4

回到中心，然後進行右
半部分的刺繡。

5

緞面繡完成。請注意不
要將繡線拉太緊。

6

從圖案的邊緣穿出線，將
縫針插到對面的邊緣。

1

      刺繡針法
            緞 面繡
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１出

１出
２入

２入

4入

３出

法式結粒繡 雛菊繡

這是用於想在耳朵等部
位隨機留白的情況。

隨機直線繡

從邊緣出線，將縫針插
入該洞孔，從上方出
針。

1

將繡線繞在針上，拔針，
向上拉線。

2

從拉出的線頭上，跨過環
線插入針，拉線。

3

4 完成。

圖案內的線條，以隨機
的直線繡方式，在改變方
向的同時進行刺繡。

1

填滿圖案線條時，要避免
線段重疊太多或刺繡距離
過長。

2

出線，然後將繡線繞在針
上。（繞的次數會影響大
小）

1

在出線處的旁邊入針。2

3 將繡線拉緊。

4 拔針，拉線。
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１出
１出

１

２入

２入

4入

4入

３出

３出

３

5出

5出

平針繡

沿著圖案從外側開始
繡，向中心方向進行螺
旋狀的刺繡，填滿圖案
線的內部。

進行面的刺繡時

ス 刺繡針法
鎖鍊繡

1 從邊緣出線。

在1個針目處插入針，再
從另一個針目處出針。

2

拉線，並重複進行。當刺
繡直線時，持續進行3～4
針。

3

4 完成。

從邊緣出線，將縫針插
入該洞孔，從上方出
針。

1

2 將繡線繞在針上。

拔針，向上拉線。3

4 重複進行。

從拉出的線頭上，跨過
環線插入針。

5

6 朝背面拉線。
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１出

２入

4入

３

３出

5出

長短針繡

一開始使用長針和
短針進行刺繡，接著
以固定的長度，每隔
一針填滿空隙。

逐層進行刺繡

短針 長針

右側也同樣地進行刺繡。7

第三層在第一層的長針下
方，以固定長度的針目進
行同樣的刺繡。

8

9 重複進行直到圖案的邊緣。

從圖案中心出線，在長針
(long)的位置插入針，從圖
案邊緣出針。

1

拉線，在短針(short)的位
置插入針，從圖案邊緣出
針。

2

反覆進行長針和短針，直
到繡至邊緣。

3

回到中心，向右刺繡。4

5 這是繡好的第一層。

第二層在第一層的短針下
方，從中心向左繡出固定
長度的針目。

6
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１出

２入

4入

３出

按照圖案紙板剪裁毛氈飛鳥繡

最後一針可以拉長，形成
Y字型。請根據圖案來決
定。

有V和 Y字型

   刺 繡 針 法 製作貼花的方法

將圖案複寫或複印製成
圖案紙板，大致剪下。

1

以透明膠帶貼在毛氈
上。

2

連同透明膠帶剪裁毛氈。3

剪好了。圖案紙板可以
重複使用。

4

從左邊出線，右邊入
針，從下方穿出並將繡
線放在針的下方。

1

拔針，向下拉線。2

跨越已經穿好的繡線向
下插入針，拉線。

3

4 完成。
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１出

１出

２入

２入

4入

4入

３出

３出

5出

5出

鎖邊繡立針縫

在毛氈上點狀塗上黏合
劑，將布料黏貼在上面
再進行縫合，這樣可以
讓縫紉更整齊，不會出
現偏移。

先做暫時固定後
         再進行縫合

刺繡進行到最後，在最
後一個針目，越過穿好
的繡線將縫針插入。

5

6 完成。

在毛氈上出線。1

從出線位置在布料邊緣以
直角方式插入針，然後在
一個針目的地方穿出。

2

3 重複進行。

4 完成。

從毛氈邊緣的布料中出
線。

1

將繡線朝左邊放，將縫針
插入到下一個針目位置的
下方，然後從上方穿出。

2

3 拉線。

4 重複進行。
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手縫的縫紉方法
捲邊縫 捲邊縫 (邊緣處理 ) 平針縫

１出

２入３出

1

1 出線。

將縫針插入1個針目，再
從另1個針目穿出。

2

3 繼續縫幾針。

拉線。重複這個步驟。4

出線，將縫針從背面斜
插入，從下一個針目的
位置出針。

1

2 拉線。

3 重複這個步驟。

4 完成。

出線，從下一個針目位
置的背面插入。

1

2 拉線。

3 重複這個步驟。

完成。從邊緣開始約
0.5cm內側進行縫製。

4



１出

２入３出

1

15

半回針縫 對針縫 藏針縫

１出

２入３出

1

從摺痕處出線，戳穿對
面布料1～2針。

1

戳穿前方的摺痕處。2

3 重複這個步驟。

正面顯現細小的針目。4

從半針的位置出線。1

返回到邊緣插入針，從1
針半的位置穿出。

2

3 拉線。

返回半針插入針，從1針
半的位置穿出。重複這個
步驟。

4

從摺痕處出線，穿過上方
的摺痕縫1針。

1

穿過下方的摺痕縫1針。2

3 縫3～4針。

拉線時摺痕則整齊對
齊。重複這個步驟。

4



穿線方法
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刺繡 (線條 )   關 於 穿 孔 針 頭 筆

本系列使用DMC的穿孔針頭筆（縫針尺寸：M）。也可以更換
縫針。

螺栓

針孔

針

握把

刻度

剪切面

（背面）

進行方向

將布料固定在刺繡框上，
將針對準布料，向下插至
針的根部。

1

在背面拉緊線的末端並
拔出。

2

將針直立拔起。（不要
讓針離開布料）

3

保持針頭不離開布料，
向前滑動，插入下一針。

4

用刻度調節環的長度。

將專用的穿線器從針的
尖端插入，從蓋子另一
側出來，將線穿過穿線
器前端的圈。

1

拉出穿線器，穿線。2

將縫針的剪切面朝向進行的
方向握住。

將穿線器的尖端插入針
孔，將線穿過圈。

3

拉出穿線器，穿線。4

穿孔針頭筆的使用方法

（背面）



布料變得鬆弛時請拉緊，
以保持布料緊貼

在刺繡框上進行刺繡。
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刺繡 (面 ) 刺繡 (環狀 )

將布料的背面朝上固定
在刺繡框上，並進行刺
繡，與面的刺繡方式相
同。

1

當刺繡完成時，用手指
按住最後一針，從針頭
拉出線再剪斷。

2

完成。由於環狀是形成
在背面，請在刺繡時進
行確認。

3

5 重複這個步驟。

最後在背面從針頭拉出
線。

6

7 剪斷線。

完成。背面呈現環狀。8

將布料固定在刺繡框上，
沿著圖案，從外側開始進
行刺繡，與線條的刺繡方
式相同。

1

在轉角或折線處，旋
轉針頭，將剪切面朝
向進行方向。

2

向中心以螺旋狀進行刺
繡，填滿圖案線的內部。

3

完成。背面呈現環狀。4

（背面）

（背面）

（背面）

（背面）



收尾

未處理的刺繡容易
掉線，請注意不要
讓其勾到。

膠水乾掉之後會變
硬。請注意膠水不
要塗得太厚。

鋪上毛巾能避免繡線
被壓扁，

可以順利完成。

穿孔針頭筆的使用方法
熨燙方式背面處理(線條．背面環狀)

背面處理(面．背面環狀)

背面處理(正面環狀)

在熨燙墊上放置一條白
色毛巾。

1

2 將作品翻面放置。

3 開始熨燙。

在環狀部分塗上膠水。
請注意膠水不要黏到布
料上。

1

讓環狀部分與線尾互相
貼合。

2

3 剪斷線尾。

與線背面處理的情況相同方
式，塗上膠水進行處理。

在背面的刺繡部分塗上
膠水。

1

用手指等均勻地塗開，
然後剪斷線。

2


